FORMULAIRE ADHESION Gym d’entretien
Saison 2024-2025

Identité du licencié

NOM :
Prénom :
Date de naissance : ........ | A | A Nationalité :
Sexe O Féminin O Masculin
ADRESSE :
Code postal Ville
Téléphone : Portable :
Email :
EN CAS D’URGENCE

Personne a prévenir
NOM :
Prénom :

Numéro de téléphone :

Autorisation de prise en charge en cas d’accident

Je SOUSSIGNE M. €UOU MM ... ettt et
donne pouvoir aux responsables de 'Envol gymnique d’Ugine pour prendre, en mon nom, toutes décisions
qu'ils jugeront utiles en cas d’urgence au cours des activités de gym d’entretien.

Informations a caractére d’urgence

Contre-iNdiCatioNs MEAICAMENTEUSES & ...ttt ettt et et et et e e enenaas
N L= o =
Problémes médicaux a caractére d UrgenCe ... . ... i e

BN U= =T oL ES =T o UL Y= PP

CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE

Je joins au présent formulaire d’adhésion un certificat médical d’aptitude a la pratique du sport (pour les
personnes déja licenciées, le certificat médical est valable 3 ans).

AUTORISATION D’UTILISATION D’IMAGE

Autorisation d’image pour la diffusion sur tous les supports de communication du club
oulra NON O

Salle spécialisée — 46, rue René Perrin -73400 Ugine
06 65 19 06 55

Comité S . .
Régional contact@envol-gymnique-ugine.fr

Rhane-Alpes




FONCTIONNEMENT de la Gym d’entretien

- 1 paire de baskets pour pratiquer /'activité choisie en intérieur,

- Certains cours pourront étre pratiqués plusieurs fois dans la semaine selon les places disponibles,

- Les personnes devront déterminer aux inscriptions les cours auxquels elles veulent assister et
s’engager a respecter le planning choisi,

- 1 cours d’essai pour chaque séance est possible avec un dossier d’inscription complet.

ADHESION
O 1 cours / semaine 190 € O 2 cours / semaine 290 € O 3 cours / semaine 390 €
O Cross training du lundi O Gym douce
O Fitness O Cross training du jeudi
O Pilates du jeudi matin O Pilates du jeudi soir

J'ai pris connaissance du reglement intérieur de ’Envol Gymnique Ugine et je m'engage a
le respecter.

A Ugine le : Signature de 'adhérent

- Partie réservée au club -

Réductions possibles

Montant de |la cotisation

Autres réductions

TOTAL A PAYER

Mode de reglement

Especes
Carte bancaire (en une seule fois avec PayAsso)
Chéque 1 Cheque 2 Chéque 3

Cheéques vacances

Aucune inscription ne sera prise en compte en cas de dossier incomplet, sauf
pour le certificat médical qui pourra étre fourni jusqu’au 1¢" octobre 2024.

Salle spécialisée — 46, rue René Perrin -73400 Ugine
— 06 65 19 06 55
Régional ,/  contact@envol-gymnique-ugine.fr

Rhane-Alpes




